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 好天が続く今年のＧＷの前半。当初、山の予定

は後半だけだったがこの好天につられて前半連

休中日にカミサンと日光の半月山にアカヤシオ

を見に行ってきました。このルートはザクッと3

つの魅力があります。 

1つはこのルートの中禅寺湖が1270ｍ、半月山

が1753ｍ、さらに社山まで行けば1828ｍと比較的

標高差があって稜線には至るところにツツジの

群落があります。つまり4月下旬～5月いっぱいで

あればどこかで最盛期のツツジを見ることがで

きるルートなのです。今回は1300～1500ｍ付近で

アカヤシオは満開！！1300ｍ付近でヤマザクラ

が見頃でした。もう少しすると新緑が始まり1700

ｍ以上のアカヤシオやシロヤシオ、ミツバツツジ、

それにシャクナゲなどが咲き始めるでしょ

う！！その時期にもぜひ訪ねてみたいところで

す。 

 そして2つめの魅力は「絶景！！」です。眼下

に中禅寺湖、眼前には男体山や雪を纏った奥白根

山、さらに皇海山を中心とした足尾の山々。咲き

誇るアカヤシオの背景として美しすぎます。 

 最後に3つ目、これはハイキング後半の湖畔の

道で突然漂い出すエキゾチックな雰囲気、イタリ

アや英国の大使たちが明治の初めにこの辺りに

別荘を建て、その建物が今、見学できる。特に英

国大使館の別荘の2階は喫茶室になっていておし

ゃれな雰囲気で本場のスコーンと紅茶でアフタ

ヌーンティーを楽しめる。眼前に人工物が全く見

えない中禅寺湖の湖畔を優雅に望みながら楽し

かったハイキングをふり返るには絶好の場所で

す。スコーンと紅茶のアフタヌーンティーセット

で￥1,500と値は少しはりますがこの雰囲気とこ

の景色・・・！！充分価値があると思います。 

 このルートは車で行っても一般交通機関で行

っても無理なく日帰りできるというのもお手軽

でお奨めしたい理由の1つです。天気が良ければ

健康な人なら山を知らない人でも大丈夫、仲の良

い友達や奥さんや旦那さん、もちろん恋人とのデートハイクにも知っておいて損のない場所です。 

 

■写真上 満開のアカヤシオと男体山。  

■写真中 アカヤシオ咲く稜線から眼下に中禅寺湖、眼前には残雪いただく奥白根山の絶景！！ 

■写真下 満開のアカヤシオ 



 

さらに私にとって今回訪れた「茶ノ木平」という場所

は実は特別の意味をもった場所なのです。それは1973年、

まだ私は14歳、中学生でした。 

山には全く興味はなく、旅と鉄道が大好きな中学生で

した。1973年11月11日、この日は今から考えると私の人

生が大きく変わった日だと思います。この日、私は中学

の仲間と3人で東武線の特急けごん号に乗りたくてこの

旅を計画しました。滞りなく我々はこの旅を楽しんだの

ですが当時、中禅寺湖畔から茶ノ木平に登るロープウェ

イが架かっていて、折角来たのだからと我々はこのロー

プウェイに乗って茶ノ木平に向かいました。そしてここ

から見た絶景が私に衝撃を与え、一気に山の虜になった

という次第です。この時、「ロープウェイで登ってもこ

んな景色が見られるのだから、歩いて登ればもっと良い

景色が見ることができるに違いない！！」と思い山登り

をしてみたいと思ったのです。これは私の山登りの原点

です。逆に言うとこの旅に行かなかったら私はおそらく

山登りをしない人生を歩んだと思うのです。 

この時に山の虜になって45年、末永く山登りという遊

びを続けていることを考えると余程相性が良かったの

でしょう。そう考えると「茶ノ木平」はまさしく私の山

登りの恩師なのです。 

 今回、45年ぶりに茶ノ木平を訪れました。ロープウェ

イはとっくに廃止され茶ノ木平はミズナラ林に背の低

いミネコササが茂る平坦地で静寂に支配された好まし

い場所でした。ただ、45年前の絶景はミズナラの木々に

遮られて見ることができず、期待していた肝心なアカヤ

シオも一株もありませんでした。どこにロープウェイが

あったのかも全く分かりませんでした。少し残念な結果

でしたが、それほど自然に戻っていたと思えばそれはい

いことだと思います。それに私にとって「原点」を訪れ

たことにこそ価値があるので、特別なハイキングだった

ことに全く変わりはあり

ません。 

 茶ノ木平で味わえなか

った絶景とアカヤシオは

この後、半月山へのトレイ

ルで存分に味わうことが

できました。 

 今回、私にとってはノス

タルジックな感覚とアカ

ヤシオ、それに絶景、エキゾチックな優雅な時間と多くのものをまとめて手に入れることができて一

粒で2度も３度も美味しいハイキングでした。 

■写真上 半月山展望台からの絶景！！紅葉のときはきっとスゴイだろうなぁー。 

■写真中 色の違うアカヤシオに彩られた男体山。 

■写真下 エキゾチックな中禅寺湖、後方は奥白根山。この辺りは人工物が全くない！！ 

■写真下 英国大使館の別荘 

 



 

４５年前、茶ノ木平の帰りの東武線特急けごんの中で、サロンカーという車両があって、そこでか

ぐや姫の「神田川」とチェリッシュの「白いギター」を聞いたのを今でも鮮明に覚えています。来年

は還暦かぁー、人生長いようで短い！！今やれることは今やろう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■写真 英国大使館の別荘、２階テラスで憩う吉永小百合と私。 


